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Od 20 września br.  uczniowie z klasy II i III naszej szkoły uczęszczają na pozalekcyjne zajęcia
nauki pływania, które odbywają się na basenie „Wodne oKKo”  w Kędzierzynie- Koźlu w ramach
kolejnej  edycji projektu „Umiem pływać”.  Zajęcia prowadzone są przez instruktorów pływania.
Nauka pływania to wspaniały sposób na aktywne wykorzystanie czasu wolnego. Dzięki
zajęciom w wodzie uczniowie rozwijają swoją ogólną sprawność i wydolność fizyczną oraz
kształtują prawidłową postawę ciała. Uczą się także, jak bezpiecznie zachowywać się w wodzie.
Nauka poprzez zabawę i rekreację to najlepsza forma spędzania wolnego czasu. Zajęcia są dla
uczestników w pełni darmowe.  Odbywaj się w piątki po lekcjach. Dzieci bardzo chętnie w nich
uczestniczą. Kolejny wyjazd na basen już w najbliższy piątek. Życzymy naszym "małym
pływakom" wspaniałych doznań i dobrej zabawy.
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